Mensaje de las nifas y de los nifios

Me siento feliz en tu calido vientre, me meces, me arrullas, me alimentas, me cuidas. Tengo oxigeno, tengo alimentos, tengo amor, me llegan
olas de alegria, de ilusidn, de ternura, réfagas de risas, cantos en susurros; a veces sentimientos airados, contrariados, ira, rabia, prisas, envidias,
algo que hoy llaman estrés, delirios de grandeza, ansia de consumo incluso para mi, ya antes de nacer, vestidos, ropa, coche, cuna, juguetes,
colonia, toda clase de artilugios... Yo necesito el lecho y la leche, el amor, el calor y el olor de mi madre, el tiempo de mis padres, la tranquilidad y
el sosiego de quienes me rodeen y un mundo en paz.

Necesito decir cdmo, dénde, y con quién quiero nacer. No deseo un nacimiento anestesiado e instrumentado sin necesidad. Deseo que atiendan
mi llanto, que me cojan en brazos, que me sostengan, que me contengan, y desde ahi extenderé mis alas, alzaré el vuelo, despegaré.

Ademds, recuerden, no vengo sol@, en este viaje venimos much@s nifi@s, con la misma ropa y las mismas necesidades, nos gustara crecer y
aprender muchas cosas. Quizas nos apeteceria al cumplir uno, dos, diez o cien afios, darnos las manos y, cantando, rodear el mundo. ;Creen que
sera posible?

Venimos tejiendo un suefio. Tejedores de suefios. jCuantas filosofias nos tendran preparadas para convencernos de que no podra ser!
Destructores de suefios.

Deseamos se retinan profesionales de todo el mundo, mamas y papas, para abrir nuevos caminos, para que tod@s I@s bebés podamos nacer,
vivir y morir de forma mas gozosa, digna y transformadora.

Nos esforzamos para entregarles un mundo en que la inteligencia se concilie con la conciencia. La ciencia con el arte. Lo tangible con lo intangible. Un
mundo en el que instinto, intuicidn, Idgica y razén cabalguen juntos. Un mundo en que la naturaleza, la humanidad, la cultura, sus valores, juicios y
principios y la filosofia se encuentren. Un mundo en que la ecologia no sea un ente abstracto. Un mundo en funcién de la humanidad y no de la
economia de unos pocos.

Este Congreso es una invitacion para quienes confian en que tras el hoy existe el manana, que el futuro es de I@s nin@s y trabajan para ell@s. Para
quienes creen en los suenos. Para quienes viven, caminan y animan la esperanza de crear un mundo mejor, un mundo que hoy es solamente un suefno.

Invitacidn al Il Congreso Internacional de Parto y Nacimiento en Casa,
celebrado en Manresa el mes de Octubre del ano 2003
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Els beneficis de parir
de forma natural creen
expectacio a Manresa

ADRIANA DELGADD

Manress
El Museu de la Técnica de
Manresa acull des d’ahir fins diu-
menge el segon Congrés Interna-
sional de Part i Naixement a Ca-
i, que promou els beneficis de
tenir un fill de forma natural. Es
tracta d’una cita organitzada per
I'entitat Nacer en Casa amb la
:ollaboracia de la casa de naixe-

Sant Viceng, on és previst que as-
sisteixi |'alcalde de Barcelona,
Joan Clos. A més, al Museu de la
Técnica hi ha una exposicio de

fotografies, plafons informatius i
24 reproduccions de les obres

‘d’art més destacades de la pintu-
ra catalana i valenciana dels se-

gles X111i XV de la Verge Maria

alletant el seu fill.

Representacié en la inauguracio del congrés, ahir al mati, Tindra lloc al Museu da laTécnica fins dilluns |

La primera edicié es va celebrar DRI iy B Sopid
12000 a Jerez de la Frontera. El : .
Entre ¢ls 400 inscrits, proce- \gue aquesta alternativa és tan se- afegeix que el congrés pretén, al- pm

dents d"onze paisos, hi ha metges jgura com parir en un hospital, |hora, acompanyar les parelles en un mﬂgfés
illevadores dedicats a parts natu- ‘Mitjancant tallers, xerrades i tau- \que oplen per tenir el nen acasai ‘
rals, socidlegs, antropdlegs, psico- (les rodones, tot el cap de setmana |que aquesta alternativa es nut— a Manresa

legs i mestres, a.més de mares i es debatran també la falta de su- malitzi afent-la piiblica» i portan

pares que han viscut |'experi porti el desconeixement sobre el persones gue arreu del mdn la Quatre-centes persones de
tia de parir a casa. En aguest con- \part natural i s'explicaran els be- fan possible. Wﬁfmi’mm
grés es tractard especialment els neficis que té tant per a la mare Avui, a quarts de 10 del vespre, - des d'ahir enun congrés so-
electes que 1é en lamm ienel ‘com per al nen aquest tipus de els participants del congrés cele- REglO? bre el part M‘HAII‘IJ al Mu-
nadd el fet de néixer a casa,’'en naixement. Mercedes Serrano, braran un sopar al pavelld de seu de la Tecnica de Man-
("ambit famlhﬂl" 1e3 Pmmm 'de I"associacid Nacer en C-ﬁ!.ll, hi (AR 0 LA ERTALUMES, CORTRAL Iﬂﬁ_ﬂ.mﬁ’} 3
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